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Muze se zdat, Ze éesky zadkonoddrce trochu zapomnél na telemedicinu, a tedy

i na pacienty, kteFi by nejvic mohli tézit z jejich vyhod. Ceské pravni predpisy totiz
prozatim telemedicinu neznaji a vyslovné nedefinuji. V HAVEL & PARTNERS jsme
ale toho nazoru, ze se dd najit efektivni pravni fe§eni a podnikdani v telemediciné
nastavit tak, aby zUstalo na bezpeéné strané prava.

Zé&kladem telemediciny jsou moderni

technologie, diky kterym je mozné na dalku

zajistit komplexni péci o pacienta od vstupni

konzultace pres diagndzu alécbu az po
predepsani Iékd &i vystaveni neschopenky.
A to v8e bez ohledu na to, kde se pacient
fyzicky nachazi.

Bez zvlastnich zakond, které by teleme-
dicinu definovaly, pro ni ale zatim plati stejna
pravidla jako pro standardni poskytovani
zdravotni péce. A to sice, Ze kazda zdravotni
sluzba musi byt poskytovana lege artis, tedy
podle pravidel védy a uznavanych medicin-
skych postupt, pfi respektovani individuality

pacienta. Otazkou ale je, zda jsou zdravotni

sluzby skutecné lege artis, kdyz lékar pecuje
0 pacienta na dalku a nevidi ho osobné.
Zakon o zdravotnich sluzbach zminuje
jako soucast ambulantni péce ilékarské
konzultace. Pritom ale vyslovné nepozaduie,
aby byl pacient fyzicky pfitomny v ambu-
lanci, nebo aby naopak zdravotnik vidél paci-
enta u néj doma. Pokud tedy péce odpovida
pozadavku lege artis, nevidime prekazku
v tom, aby z hlediska regulace zdravotnich
sluzeb probéhla péce na dalku v ramci tele-
mediciny. Pacient by ov§em mél vzdy udélit
tzv. informovany souhlas, ktery by mél byt
snadno srozumitelny a pochopitelny.

Zdravotni data v digitalnim prostoru
Dulezité také je pfi telemedicing spravné
vést zdravotnickou dokumentaci. To je totiz
povinnost kazdého poskytovatele, tedy
i toho, ktery peCuje o pacienty na dalku.
Soucasna vyhlaska o zdravotnické doku-
mentaci zatim neupravuje, jakym zptisobem
by to mél poskytovatel telemediciny délat. Uz

ted je ale na zakladé zékona o zdravotnich
sluzbach a vyhlasky mozné, aby ved! doku-
mentaci vyhradné elektronicky.

Musi pfi tom ale pamatovat na ochranu
dat. Ceska republika se jiz nyni hlasi k vyso-
kym pravnim standarddm v oblasti ochrany
osobnich Udaj, které stanovuji evropské
nafizeni o ochrané osobnich Udajd (GDPR)
i lokélni zakon o zpracovani osobnich tdajd.
Dokumentace by navic vzdy méla byt dosta-
te€na natolik, aby poskytovatel mohl proka-
zat, Ze sluzbu poskytl lege artis. Promlouvat
do podoby elektronické dokumentace
mohou navic izdravotni pojistovny, které
si samy urCuji podminky pro to, aby péci
poskytnutou na dalku uhradily.

Od elektronické dokumentace je pak uz
jen kracek k tomu, aby poskytovatel zdra-
votnich sluzeb umoznoval (za prisnych bez-
pecnostnich podminek a po fadném oveéreni
identity) pacientovi dalkové nahlizeni do
zdravotnické dokumentace.

Mdme se kde inspirovat

Inspiraci si mize vzit Cesko hned
v nékolika zemich, kde telemedicina jiz fadu
let funguje. Napfiklad Izrael ma telemedi-
cinu zakotvenu v zakonech jiz od 90. let.

ZdejSi poskytovatelé telemediciny prochazi

specidlnim Skolenim, jejich sluzby kontro-
luje tamni ministerstvo zdravotnictvi. Také
ve Francii uz zna legislativa telemedicinu
pres 15 let. Zékony tady jasné definuji, jak
maji fungovat lékarfské konzultace, exper-
tizy nebo sbér a monitoring dat na dalku.
V dobé koronaviru zde pak vyhlaskou fle-
xibilng umoznili rozsifeni telemediciny i na
covidové pacienty. Av neposledni fadé

se mUiZeme inspirovat i u nasich sousedu
v Némecku, kde maiji specialni zakon pfimo
pro telemedicinu, ktery klade velky ddraz
na infrastrukturu ajednoduché digitalni
rozhrani systému a ktery zaroven pocita
se sankcemi pro lékafe, nemocnice nebo
Iékarny, které se nepripoji véas.

Cesko zatim na ucelenou a komplexni
pravni Upravu telemediciny ¢eka. Prvnimi
kroky by meély byt novela zékona o zdra-
votnich sluzbach nebo pfipravovany zakon
o elektronizaci  zdravotnictvi. Podle nas
v HAVEL & PARTNERS je vhodnou ces-
tou minimalisticka pravni Uprava, ktera
bude obsahovat nékolik kli¢ovych principd
(vysoké ochrana pacientll a poskytovatel(l
zdravotnich sluzeb) spi§ nez vytvareni prilis
detailnich pravidel, ktera mohou tvafi v tvar
pokroku v oboru brzy opét zastarat. Pokud
nebudou nové predpisy klast prilis forma-
listické pozadavky, mize pak Cesko pat-
fit v telemediciné mezi lidry.
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